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HSG TURBINE ZITTAU // LEICHTATHLETIK

OSTSÄCHSISCHE MEISTERSCHAFT EINZELDIZIPLINEN AM 17.05.2025
U12, U14, U16

  
                                                                                                                   Veranstalter……………………………Leichtathletik-Verband Sachsen e.V.

                         Ausrichter………                       HSG Turbine Zittau e.V.
                                                    Gesamtleiter.... …................................................ Mario Renner, Zittau

Wettkampfleiter.....................................................Mario Renner, Zittau

                                                                                                             Repräsentant  OSWK Michael Schwandt
Leiter Wettkampfbüro.................................................Doreen Nitsche, Niesky

                                                                                                                       Finanzen………………………………………………...……Andreas Lenk, Zittau

Einsatzleiter Kampfgericht.........................................................Karin Adler, Zittau
                                                Jury……………Michael Schwandt, Mario Renner, Karin Adler

Ausgabestelle Wettkampfunterlagen............................................................Sozialgebäude
Koordinator Siegerehrung......................................................................................

Platzbau......................................................HSG Turbine Zittau/

Schul- und Sportverwaltung Zittau

� TERMIN

Samstag, den 17.05.2025

� ORT

Weinauparkstadion – Weinaupark 4, 02763 Zittau

� ANLAGE

8 Rundbahnen, 8 Sprintbahnen

(Kunststoff - Dornenlänge 6 mm)

� MELDUNGEN

Bis zum 11.05.2025 online über LADV

Es besteht für alle Teilnehmer Startpasspflicht !

� MELDEANSCHRIFT

HSG Turbine Zittau e. V., Abt. Leichtathletik

Mosbacher Weg 1/112, 02763 Zittau

E-Mail: Mario_Renner@gmx.de

WETTBEWERBE

Kinder U12 (M10, M11, W10, W11)

50m, 800m, 60m Hürden, Weit (Zone), Hoch, 

Schlagball 80g, 

W/MK U12: 4x50m 

Jugend U14 (AK12/13)

W/M12: 75m, 800m, 60m Hürden, Weit, Hoch, Kugel 

2kg, Diskus 0,75kg, Speer 400g, Ball 200 g

W13: 75m, 800m, 60m Hürden, Weit, Hoch, Kugel 2kg,

Diskus 0,75kg, Speer 400g, Ball 200g

M13: 75m, 800m, 60m Hürden, Hoch, Weit, Kugel 3kg,

Diskus 0,75kg, Speer 400g, Ball 200g

M/WJ U14 (AK12/13): 4x75m

Jugend U16 (AK 14/15)

W14, W15:100m, 800m, 80m Hürden, Weit, Hoch, 

Kugel 3kg, Diskus 1kg, Speer500g

M14, M15: 100m, 800m, 80m Hürden, Weit, Hoch, 

Kugel 4kg, Diskus 1kg, Speer 600g

W/MJ U16 (AK14/15): 4x 100m

� TEILNEHMERINFORMATION OSM- EINZEL

Alle Hürdenläufe, Staffeln und 800m werden als 

Zeitendläufe ausgetragen!

� BESCHRÄNKUNGEN

Da es  keine Normen gibt, beträgt die Anzahl der 

Teilnehmer je Altersklasse und Wettbewerb für 

Bahnwettbewerbe max. 32 Teilnehmer und für 
technische Wettbewerbe max. 20 Teilnehmer. 

Ausschlaggebend ist der Meldewert!

� ORGANISATIONSGEBÜHREN

Bei Meldung bis 11.05.2025 werden die Startgebühren

gemäß Ausschreibung erhoben.

Einzeldisziplinen: U14/U16 – 5,00 €; U12 – 4,00 €

Staffeln: U14/U16- 6,00 €; U12 – 5,00 € 

Die Zahlung der Organisationsgebühren erfolgt am 

Wettkampftag vor Ort in bar

� NACHMELDUNGEN

Bei Nach- und Ummeldung nach Meldeschluss und am

17.05.2025 wird eine Gebühr von 20,00 € pro Disziplin 

erhoben. Am Veranstaltungstag sind Nachmeldungen 

bis 120 Min. vor Wettkampfbeginn möglich, wenn sie 

den ordnungsgemäßen Ablauf der Veranstaltung nicht 

gefährden.
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� MELDEBÜRO / STARTUNTERLAGEN

Am Veranstaltungstag melden sich die teilnehmenden 

Vereine bitte im Meldebüro im Erdgeschoss des 

Sozialgebäudes, um die Teilnahmeunterlagen mit 

Startnummern ihrer Teilnehmer zu empfangen und 

Gebühren zu entrichten. Das Meldebüro ist ab 8:00 

Uhr geöffnet.

� TELEFON

In Notfällen (z.B. Stau bei der Anreise etc.) steht am 

Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur 

Verfügung: Mobil 0049 1784991501 

� AUFRUF / CALLROOM

Der Aufruf für alle Disziplinen der Altersklassen ab U12

erfolgt 15 Minuten vor Wettkampfbeginn am Callroom

(auf dem Stadionvorplatz). Die Aktiven werden 

anschließend durch das Kampfgericht zur 

entsprechenden Wettkampfanlage geführt.

Wer nicht rechtzeitig am Callroom/Aufruf anwesend 

ist, wird aus dem Wettkampf gestrichen. Sportler, die 

gerade an einem anderen Wettbewerb teilnehmen, 

können auch durch einen Vertreter angemeldet 

werden.

� STAFFELN

Die Teilnahme an den Staffelwettbewerben muss bis 

spätestens 120 Minuten vor der im Zeitplan 

ausgewiesenen Startzeit durch die Abgabe der 

Staffelkarten im Wettkampfbüro bestätigt werden. Die

namentliche Staffelaufstellung ist hierbei in der 

Reihenfolge des Einsatzes der Teilnehmer anzugeben. 

Staffelstäbe werden nicht gestellt.

� STARTNUMMERN

Für den Wettkampf werden durch den Veranstalter 

Startnummern vergeben, welche gut sichtbar auf der 

Brust zu tragen sind. Die Ausgabe erfolgt im Meldebüro.

� GERÄTE

Die Benutzung eigener Geräte ist nach vorheriger 

Prüfung erlaubt.

 

� WETTKAMPFVORBEREITUNG

Das Einspringen und Einwerfen ist nur an den 

Wettkampfstätten möglich. Jedem Teilnehmer werden

bis zu 2 Versuche als Probeversuche gewährt. Als 

Einlaufmöglichkeiten stehen der Weinaupark und die 

Nebenanlagen des Stadions zur Verfügung.

� INNENRAUM

Wir verweisen auf die Sicherheitsbestimmungen des 

DLV, sodass sich im Innenraum nur im Wettkampf 

befindliche Athleten, Kampfrichter und durch den 

Veranstalter benannte Offizielle aufhalten dürfen.

� HINWEISE ZUM WETTKAMPF

Der Weitsprung erfolgt in den Altersklassen der Kinder

U12 aus der Zone.

Im Ballwurf werden jeweils 3 Würfe hintereinander 

absolviert.

� SPRINTS

50m, 75m, 100m: Die 8 VL-Schnellsten aller VL je AK 

qualifizieren sich für die Endläufe.

� SPRUNGHÖHEN HOCHSPRUNG

   ANFANGSHÖHEN :

M15 M14 M13 M12 M11 M10

1,35m 1,30m 1,25m 1,20m 1,10m 1,00m

W15 W14 W13 W12 W11 W10

1,25m 1,20m 1,15 1,10m 1,05m 1,00m

Die Steigerung beträgt jeweils 3 x 5cm, danach 3cm.

Bei Zeitplanänderungen und Zusammenlegung von 

Wettbewerben gelten die Höhenangaben der 

jüngeren AK.

� SIEGEREHRUNG

Die Wertung für alle Altersklassen (außer Staffel) 

erfolgt generell jahrgangsweise.

Es werden die jeweils drei Erstplatzierten mit 

Urkunden und Medaillen geehrt. Die Siegerehrungen 

der Altersklassen ab U12 finden ca. 20 Minuten nach 

Beendigung des jeweiligen Wettbewerbs, frühestens 

jedoch ab 11.00 Uhr, auf der Wiese im Stadion vor der 

Tribüne statt. 

Da die Siegerehrung ein Teil des Wettkampfes ist, 

bitten wir um unbedingte Teilnahme in der 

Wettkampfkleidung des Vereins.

� INFORMATIONEN / ERGEBNISSE

Der Aushang aller Wettkampfinformationen sowie der 

Ergebnisse erfolgt auf dem Stadionvorplatz vor dem 

Kampfrichterturm.

Die Ergebnisse können auch unter Ergebnisse auf 

leichtathletik.de eingesehen werden. 

Im Anschluss werden sie auf der Homepage der HSG 

Turbine Zittau (www.turbine-zittau.de/la) sowie unter 

LADV veröffentlicht.

� EINSPRUCH UND BERUFUNG

Eventuelle Einsprüche sind nach Regel 146 IWR 

vorzunehmen. Die dafür notwendigen Formulare sind 

im Meldebüro erhältlich. Die Einspruchsgebühr 

beträgt 50 €.
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� HAFTUNG

Der Veranstalter und Ausrichter übernimmt keine 

Haftung bei Unfällen, Diebstählen oder sonstigen 

auftretenden Schäden. Bitte keine Sachen in den 

Wechselkabinen belassen, Wertsachen beim Betreuer 

hinterlegen.

� DATENSCHUTZ

Mit der Meldung stimmt der Athlet bzw. dessen 

Erziehungsberechtigter der Veröffentlichung (aller 

Medien)sämtlicher Daten (inkl. Bilder), die im 

Zusammenhang mit der Sportveranstaltung stehen, 

zu.

Siehe dazu auch „Hinweise zur Verarbeitung 

personenbezogener Daten im Leichtathletik-Verband 

Sachsen e. V., gemäß Art. 13 und 14 EU 

Datenschutzgrundverordnung (DSGVO)“

� IMBISSMÖGLICHKEITEN

Ein Imbissangebot ist im Stadiongelände gegen Entgelt

erhältlich.

� UMKLEIDE- UND DUSCHMÖGLICHKEITEN, 
TOILETTEN

Umkleidekabinen und Duschen sind vorhanden. 

� STADIONPLAN

Lauf im Stadion, A01

Weitsprung 1 und 2 im Stadion (A 02/1+2)

Weitsprung 3 und 4 auf Mehrzweckanlage (B 02/3+4)

Hochsprung 1und 2  im Stadion (A 04/1+2)

Kugelstoß auf Wurfwiesen (C 08/2)

Speerwurf im Stadion (A 07/1)

Ball 1 und 2 auf Mehrzweckanlage (B 07/1+2)

� ANREISE UND PARKPLÄTZE

Die Anreise erfolgt über die B178/B96/B99 - Leipziger 

Straße - Chopinstraße. Parkmöglichkeiten bestehen 

auf dem öffentlichen Parkplatz Chopinstraße – direkt 

am Weinaupark / Ecke Ringallee. Von dort erreichen 

Sie über einen Fußweg das Stadion. Im Stadiongelände

stehen keine Parkplätze zur Verfügung.



Rahmenzeitplan Ostsächsische Meisterschaft Einzel  17.05.2025

MKU12 WKU12 MJU14 WJU14 MJU16 WJU16
M10 M11 W10 W11 M12 M13 W12 W13 M14 M15 W14 W15

2015 2014 2015 2014 2013 2012 2013 2012 2011 2010 2011 2010

09:30 Hoch 1 Hoch 2 Kugel 1 Kugel 2 Weit 1 Weit 2 100m VL 09:30
09:40 100m VL 09:40
09:50 Speer 1 Speer 2 100m VL 09:50
10:00 100m VL 10:00
10:10 10:10
10:20 75m VL 10:20
10:30 75m VL 10:30
10:40 75m VL 10:40
10:50 Ball 1 Ball 2 75m VL Weit 1 Weit 2 Speer 1 Speer 2 10:50
11:00 Hoch 1 11:00
11:10 50m VL Hoch 2 11:10
11:20 50m VL 11:20
11:30 50m VL 11:30
11:40 Weit 3 Weit 4 50m VL 11:40
11:50 11:50
12:00 Ball 1 Ball 2 100m F 100m F 12:00
12:10 100m F 100m F 12:10
12:20 75m F 75m F Weit 1 Weit 2 12:20
12:30 75m F 75m F 12:30
12:40 50m F 50m F Speer 1 Speer 2 Ball 1 Ball 2 12:40
12:50 50m F 50m F 12:50
13:00 13:00
13:10 Weit 3 Weit 4 80mH ZL 80mH ZL 13:10
13:20 13:20
13:25 80mH ZL 80mH ZL 13:25
13:30 Ball 1 Ball 2 Hoch 1 13:30
13:40 Kugel 1 Kugel 2 Hoch 2 13:40
13:50 60mH ZL 60mH ZL 13:50
14:00 14:00
14:05 60mH ZL 60mH ZL 14:05
14:10 14:10
14:20 60mH ZL 60mH ZL Weit 1 Weit 2 Speer 1 Speer 2 14:20
14:30 14:30
14:35 60mH ZL 60mH ZL 14:35
14:40 14:40
14:50 14:50
15:00 Kugel 1 Kugel 2 15:00
15:10 4x50m ZL Diskus 15:10
15:20 4x50m ZL 15:20
15:30 4x75m ZL 15:30
15:40 4x75m ZL 15:40
15:50 4x100m ZL 15:50
16:00 Diskus Diskus 4x100m ZL 16:00
16:10 Kugel 1 Kugel 2 16:10
16:20 800m ZL 16:20
16:30 800m ZL 16:30
16:40 800m ZL 16:40
16:50 800m ZL Diskus 16:50
17:00 800m ZL 17:00
17:10 800m ZL 17:10
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